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Tradicionalmente, los estudios en diferentes disciplinas académicas se han llevado a cabo 

teniendo en cuenta de manera exclusiva, o casi exclusiva, a los seres humanos, y dejando 

de lado a los demás animales. Incluso cuando se ha estudiado a los propios animales, se 

ha hecho fundamentalmente desde el punto de vista de los seres humanos. Por ejemplo, en 

veterinaria habitualmente se ha estudiado la salud de los animales con el objetivo de beneficiar 

con ello a los seres humanos, más que a los propios animales. Y lo mismo ha sucedido en otras 

disciplinas. 

No obstante, en la actualidad ya existen, en distintas disciplinas, otras perspectivas centradas 

en los animales. En ellas se tiene en cuenta a los animales en sí mismos, viéndolos como 

individuos concretos, y estudiando lo que es positivo o negativo para ellos.

CAMPOS DE ESTUDIO DONDE ES IMPORTANTE TENER EN CUENTA LOS INTERESES DE 

LOS ANIMALES

Existen diferentes áreas de estudio con tal perspectiva. Por ejemplo, la ética animal se ocupa 

de estudiar cómo deberíamos actuar hacia los animales. El derecho animal examina de qué 

forma son considerados los animales en el plano legal, y también de qué forma deberían ser 

considerados en este. A su vez, los estudios sobre sintiencia animal examinan cómo pueden 

tener estados mentales los animales. Y también se estudia qué factores hacen que los anima-

les puedan experimentar bienestar o malestar. Esto se hace de manera interdisciplinar, con 

aportaciones desde disciplinas como la veterinaria, la etología, la biología o la psicología. Por 

otra parte, todos estos estudios, junto con otros que se llevan a cabo en diferentes campos, se 

engloban a veces dentro de lo que se conoce como “estudios animales”. En estos se identifica 

a los animales como sujetos con un punto de vista propio. Un ejemplo de esto es el que se da 

en ciencias de la educación, cuando se investiga sobre cómo fomentar un estudio no sesgado 

de los animales, así como una actitud de respeto por estos. 

SE PUEDE ENSEÑAR SOBRE LOS ANIMALES DESDE SU CONSIDERACIÓN MORAL

Tal estudio debe cobrar mucho más protagonismo en la docencia universitaria. Este vídeo es 

el primero de una serie de tutoriales cuyo fin es ayudar a lograr esto. En ellos se explican algu-

nos conceptos básicos a tener en cuenta en la enseñanza sobre los animales. Pueden ser de 

utilidad en la docencia en disciplinas que implican de una forma u otra el conocimiento de los 

animales, o de cuestiones relevantes para estos. Hemos intentado presentar tales contenidos 

de un modo sencillo y asequible. Esperamos que los vídeos resulten de utilidad.


